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Ärzte+Kekse
 Gemeinsam lohnt sich...

Die Idee
So ein Medizinstudium kann zwischendurch mal relativ nervenaufreibend sein, die Motiva-
tion bleibt etwas auf der Strecke, oder man fragt sich, wozu eigentlich das Ganze?

Wie cool, wenn man da nicht nur seine Kommilitonen, Eltern oder Freunde um Rat fragen 
kann, sondern „fertige“ Mediziner aus der eigenen Stadt kennen darf, mit denen man 
dann sogar noch den eigenen Glauben teilen oder ihnen einfach Fragen dazu stellen kann. 

Deshalb haben wir überlegt, wie man unkompliziert und ohne großen Aufwand genau das 
schaffen kann: dass sich Ärzte und Medizinstudierende begegnen. 

3 Schritte
Such dir einen weiteren Kommilitonen, der ebenfalls Interesse hat.

Sucht einen Arzt aus eurer Gemeinde, oder wenn ihr keinen an eurem Ort kennt, 
fragt das ACM-Koordinationsteam, ob sie euch jemanden vermitteln können. 

Backt Kekse, Waffeln, Pfannkuchen, kocht Punsch, oder wo auch immer ihr Lust zu 
habt, und ladet weitere Kommilitonen ein. Vielleicht lädt der Arzt oder die Ärztin 
noch ein, zwei weitere Kollegen ein. Wichtig: Plant etwas zeitlichen Vorlauf ein! 
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Und was dann? 
Vielleicht wollt ihr euch einfach in kleiner, gemütlicher Runde zusammensetzen und die 
Gespräche entstehen von alleine.  Alternativ könnte einer von euch einen kurzen 
geistlichen Input vorbereiten, oder ihr interviewt die Ärztin / den Arzt zu ihrem / seinem 
Leben und Arbeit. Oder ihr startet eine Fragerunde – zum Beispiel mit „Die Box –Fragen. 
Leben. Ehrlich.“ als Gesprächsaufhänger.

Egal ob es bei einem einmaligen Event bleibt, wo ihr neue 
Einblicke gewinnt und einander besser kennenlernt, oder ob  
ihr so ein Treffen nochmal wiederholen wollt und vielleicht 
sogar längerfristige Kontakte entstehen, wir wünschen euch 
ganz viel Spaß und gute Begegnungen!

Weitere Informationen findet ihr unter www.acm-studenten.de oder 
schreibt uns einfach eine E-Mail an info@acm-studenten.de 


